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Klimafreundlich essen

Fair bewertet!

 Zu jedem Gericht / Produkt geben wir dessen CO2eq-Wert sowie eine Bewertung an.

 Die Bewertung berücksichtigt die Nährwerte und wird auf eine Standard-Portion* normiert.

 So kann von Snacks bis Hauptmahlzeiten alles gerecht miteinander verglichen werden.

* Standard-Portion entspricht einem Gewicht von ca. 450g und ca. 667kcal (abhängig von den Nährwerten)

Beispiel 
Schinken-Sandwich

600g CO2eq
Bewertung:

Beispiel 
Spaghetti Napolitana

1.000g CO2eq
Bewertung:


